
 
Nota informativa 

 
 

¡Atención, amigos de la naturaleza y personas cuidadoras! 
 

 
FOMENTAR LAS COMPETENCIAS RELACIONADAS CON LA 

NATURALEZA ENTRE LAS PERSONAS MAYORES 
 

 
Madrid, 12 de septiembre de 2023. CEOMA y su proyecto europeo FLOWER (Erasmus+) 
te ofrece la oportunidad de adquirir y crear conocimientos, habilidades y actividades 
significativas que mejorarán la vida de las personas mayores con riesgo de fragilidad.  
 
Prepárate para vivir experiencias relacionadas con la naturaleza, talleres atractivos y 
oportunidades de aprendizaje flexibles que facilitan la cooperación intergeneracional y 
fomentan la inclusión social. Creemos en un mundo en el que todos pueden mejorar en 
contacto con la naturaleza. 
 
Próximamente, informaremos sobre 3 talleres colaborativos dónde te invitamos a 
participar, crear, diseñar y desarrollar con CEOMA unas propuestas formativas para 
mejorar la participación de las personas mayores en riesgo de fragilidad y de sus 
cuidadores en actividades relacionadas con la naturaleza.  
 
Puedes tener más información en la página web de CEOMA: FLOWER – Fostering 
nature related competences with older people – CEOMA , y en la página web del 
proyecto: www.flowerproject.eu/  
 
También puedes contactar con el coordinador en el siguiente email: 
angelyague@ceoma.org . 
 
Próximamente, informaremos sobre 3 taller colaborativos dónde podrás participar, crear, 
diseñar y desarrollar conjuntamente con CEOMA unas propuestas formativas para 
mejorar la participación de las personas mayores en riesgo de fragilidad y de sus 
cuidadores en actividades relacionadas con la naturaleza. https://flowerproject.eu/  
 
 
CEOMA 

La Confederación Española de Organizaciones de Mayores (CEOMA) es una 
organización sin ánimo de lucro creada para la defensa de los derechos de las 
personas mayores. Representa a más 800.000 de Socios de Base y más de 1.500 
Asociaciones y abarca a 26 organizaciones de mayores de las distintas Comunidades 
Autónomas. Más información: www.ceoma.org 
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