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FACTORES DE RIESGOAC O ES E IESGO

•En relación con la víctima:
‐Deterioro cognitivo.
‐Problemas de 

t i t

•En relación con el perpetrador:
‐Sobrecarga o estrés del 

cuidador.
Enfermedad psiquiátrica o

•Relación:
‐Desarmonía familiar, 

poca relación o 
comportamiento.
‐Enfermedad 

psiquiátrica o problemas 
psicológicos.

‐Enfermedad psiquiátrica o 
problemas psicológicos.

p
conflictiva.

•Ambiente:p g
‐Dependencia funcional.
‐Mala salud física o 

fragilidad.
Bajos ingresos

‐Poco soporte social.
‐Vivir acompañado (salvo para maltrato económico).

Johannesen M, LoGiudice D. Elder abuse: a systematic review of risk
factors in community‐dwelling elders. Age and Ageing 2013; 42: 292‐98.

‐Bajos ingresos.
‐Trauma o maltrato en el 

pasado.
‐Etnia. factors in community dwelling elders. Age and Ageing 2013; 42: 292 98.

Prevención primaria



INDICADORESINDICADORES

• Indicadores físicos/psíquicos

• Indicadores sexuales

• Indicadores económicos

• Indicadores de negligencia

• Indicadores de violación de derechosIndicadores de violación de derechos

Prevención secundaria



INDICADORES FÍSICOS
‐Lesión incompatible con el relato

‐Cortes, heridas punzantes

C t i‐Contusiones

‐Hematomas distintos
estadios 

‐Fracturas múltiplesFracturas múltiples

‐Alopecia parcheada

Prevención secundaria



INDICADORES SEXUALES

‐Hematomas en mamas, periné, 
cara inferior de muslos

‐ETS inexplicables

‐Hemorragias vaginales o analesEstudio forense 
específico

‐Comportamiento sexual 
desinhibido o excesivo pudor

Prevención secundaria



INDICADORES ECONÓMICOS

‐Pérdida de dinero, cheques, joyas

‐Cambio o realización reciente del 
testamento/Otorgar poderes/ g p

‐No conocer su situación económica o 
estar preocupado por ellaestar preocupado por ella

‐Vivir de la pensión del mayor

Prevención secundaria



INDICADORES DE NEGLIGENCIA
‐Queja de abandono

Mala higiene‐Mala higiene

‐UPP en mal estado

‐Malnutrición. Deshidratación

‐Vestimenta inadecuada

‐Negarse al alta‐Negarse al alta

Prevención secundaria



OTROS INDICADORES

-De encarnizamiento

‐De maltrato psicológico

De discriminación o edadismo‐De discriminación o edadismo

Prevención secundaria



PLAN DE ACCIÓN INTEGRAL

Resolver complicaciones Estrategias
Prevención 
primaria 
(t d )

Secundaria 
(en riesgo)

(todos)

Terciaria 
(víctimas)

Recursos

Prevención terciaria





Entrevista (test de 
cribado) /

Anamnesis

Exploración:
- Física Entrevista al 

- Psíquica
(INDICADORES)

cuidador / 
acompañante

ALGORITMO COMUNICAR A:
- Trabajo Social
- Comisión contra la Violencia 

(rellenar hoja de notificación) 

ALGORITMO 
DE 

AC UACIÓACTUACIÓN 

- Ingreso (protocolo de 
protección)

- Parte de lesiones (2 copias)
- Comunicar al Juzgado

NOSÍ
-Alta médica
-Seguimiento en 
Primaria y Servicios 
Sociales

SÍ

-Parte de lesiones
-Informarle
-Seguimiento en Primaria y Servicios Sociales



CRIBADO
HALF, HSEAST, BASE, CASE, IOA, EAI, EASI



CONCLUSIÓN

SENSIBILIZAR EN EL MEDIO HOSPITALARIO

DONDE ES POSIBLE DETECTARMÁS

Y CONSEGUIR LAPREVENCIÓNY CONSEGUIR LA PREVENCIÓN, 

PRINCIPALMENTE SECUNDARIAY TERCIARIA, 

PARA EVITAR CONSECUENCIAS GRAVES DE SALUD



UC AS G ACIAS OMUCHAS GRACIAS POR 
SU ATENCIÓN

• Puerta de la Justicia• Puerta de la Justicia. 
Alhambra. Granada


