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*En relacion con la victima:

-Deterioro cognitivo.
-Problemas de
comportamiento.
-Enfermedad
psiquiatrica o problemas
psicologicos.
-Dependencia funcional.
-Mala salud fisica o
fragilidad.

-Bajos ingresos.
-Trauma o maltrato en el
pasado.

-Etnia.

FACTORES DE RIESGO

*En relacion con el perpetrador:
-Sobrecarga o estrés del
cuidador.
-Enfermedad psiquiatrica o
problemas psicologicos.

eRelacion:
-Desarmonia familiar,
poca relacion o
conflictiva.

* Ambiente:
-Poco soporte social.
-Vivir acompanado (salvo para maltrato econdmico).

Johannesen M, LoGiudice D. Elder abuse: a systematic review of risk
factors in community-dwelling elders. Age and Ageing 2013; 42: 292-98.

Prevencion primaria




INDICADORES

Indicadores fisicos/psiquicos
Indicadores sexuales
Indicadores econdmicos
Indicadores de negligencia

Indicadores de violacion de derechos

Prevencion secundaria



INDICADORES FiSICOS

-Lesion incompatible con el relato
-Cortes, heridas punzantes
-Contusiones

-Hematomas distintos
estadios

-Fracturas multiples

-Alopecia parcheada

Prevencion secundaria



Estudio forense

especifico

INDICADORES SEXUALES

-Hematomas en mamas, perine,
cara inferior de muslos

-ETS inexplicables
-Hemorragias vaginales o anales

-Comportamiento sexual
desinhibido o excesivo pudor
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INDICADORES ECONOMICOS

-Pérdida de dinero, cheques, joyas

-Cambio o realizacion reciente del
testamento/Otorgar poderes

-No conocer su situacion economica o
estar preocupado por ella

-Vivir de la pension del mayor

Prevencion secundaria



INDICADORES DE NEGLIGENCIA

-Queja de abandono

-Mala higiene

-UPP en mal estado
-Malnutricion. Deshidratacion
-Vestimenta inadecuada

-Negarse al alta

Prevencion secundaria



OTROS INDICADORES

-De encarnizamiento
-De maltrato psicologico

-De discriminacion o edadismo

Prevencion secundaria




PLAN DE ACCION INTEGRAL
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ALGORITMO
DE
ACTUACION

Entrevista (test de

cribado) /
Anamnesis
Exploracion:
- Fisica Entrevista al
- Psiquica cuidador /
(INDICADORES) acompafante
COMUNICAR A:

- Trabajo Social

- Comision contra la Violencia
(rellenar hoja de notificacién)
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- Ingreso (protocolo de
proteccion)

- Parte de lesiones (2 copias)

- Comunicar al Juzgado

Si

N o

iSospecha
Lurifi-rada®

NO

-Parte de lesiones
-Informarle
-Seguimiento en Primaria y Servicios Sociales

-Alta médica

-Seguimiento en
Primaria y Servicios

Sociales




CRIBADO

en los dltimos doce meses, Por favor, interte cortestar a cada pregunta solamente con un sl o un "no”

1. ¢En alguna ocasion alguna persona le ha proporcionado o facilitade ayuda para alguna de las siguien-
tes actividades: banarse, vestirse, comprar, ir al banco o comer?

a5 4 No J No contesta
En caso de respuesta afirmativa, j Habitualmente existen problemas entre usted y esals personals?

a5 a No 2 No contesta

Medico: No haga la siguiente prequnta al paciente. Esta pregunita es para que la contesta dnicamente usted.

fa. EI maltrato hacia las personas mayores podria estar asociado con sintomas/indicadores como: poco
contacto visual, introversion, malnutricion, cuestiones de higiene, cortes, moratones, ropa inapropia-
da o cuestiones relacionadas con la administracion adecuada de medicamentos. ;Ha observado cual-
quiera de estos signos hoy o en los ultimos 12 meses?

) a No 1 No estd saguro

Bb. Aparte de usted y el paciente, jhay alguien presente durante la entrevista?

a5 1 No

) J No 1J No contesta ‘

En caso de respuesta afirmativa, jEsta situacion se ha producido en més de una ccasion?

s 1 No 1 No contesta

s d No 1 No contesta




CONCLUSION

SENSIBILIZAR EN EL MEDIO HOSPITALARIO
DONDE ES POSIBLE DETECTAR MAS
Y CONSEGUIR LA ,
PRINCIPALMENTE Y ,
PARA EVITAR CONSECUENCIAS GRAVES DE SALUD
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