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FORMULARIO DE COMUNICACIONES
X Congreso Nacional de Organizaciones de Mayores
13 de abril de 2011

1. Nombre y Apellidos
Francisco Angel Apolo Carreras y Elena Pina Gento.

2. Entidad

Direccion: Asociacion Parkinson La Roda
Poblaciéon/Provincia: Cddigo Postal:
Cargo del Comunicante: Fisioterapeuta y Educadora Social.
Teléfono: Fax:

Correo electronico: parkinson_larodacastillalamancha.es

Pagina Web:

3. Titulo de la Comunicacioén

La aparicion de enfermedades neurodegenerativas interfiere en la calidad de vida
de las personas mayores.
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Nota: Si no se cumplimentan
todos los datos del formulario, Pagina O de 2
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" “Mayores en Accion’

por Albacete, 12, 13 y 14 de abril

no se dara por aceptada la comunicacion
4. COMUNICACION

Titulo: La Aparicion de enfermedades neurodegenerativas interfiere en la calidad de
vida de las personas mayores.

Objetivo General: Las terapias alternativas promueven y mejoran la autonomia.
Situaciéon Actual: Hay un incremento en personas mayores, que estan en situacion
de dependencia, debido al aumento de la esperanza de vida agravado por la
aparicion de enfermedades neurodegenerativas.

Terapias Alternativas:

Fisioterapia: Mejorar y/o mantener la sintomatologia de la enfermedades
incapacitantes.

Logopedia: Prevenir, detectar y/o tratar las dificultades en la comunicacion y en la
deglucién.
Terapia Ocupacional: Abarca todos los aspectos que interfieren en una mejora de

la autonomia de las Actividades de la Vida Diaria (AVD).

Psicologia: Mantener la autoestima y el bienestar emocional tanto del paciente
como de los familiares.

Social: Informar, asesorar y concienciar de todos los recursos y ayudas para mejorar
el entorno de las personas mayores.
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TRATAMIENTOS: Grupales, Individuales, Ambulatorios y Domiciliarios.
SERVICIOS: Sad, Servicio de Transporte Adaptado, Programa de Rehabilitacion

Itinerante, Asesorar e Informar de Ayudas Técnicas , Respiro Familiar, Tramitacion
de Ayudas Sociales.
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