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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025
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> Encuesta de necesidades formativas

> Cursos modalidad presencial

) Cursos modalidad teleformacion

) Centros de formacion




ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES

INTRODUCCION AL PROGRAMA FORMATIVO 2025

4 )
EMPRENDE CON CEOMA: actuaciones estatales para el fomento del emprendimiento
de personas mayores, mediante formacioén, asesoriay sesiones de mentoria
personalizada
- J
4 )
EMPRENDE El Proyecto se desarrolla en el marco de colaboracion con el programa formative de
CON CEOMA Atencion a las personas mayores,
PROGRAMA FORMATIVO 2025
\ J
4 )
Subvencionado por el Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO), para el
\ periodo 2024-2025.
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025

iAPRENDE, CRECE Y CONECTATE CON CEOMA!

cTienes mas de 65 anos o conoces a alguien que lo tenga? '

A continuacion te presentamos el programa formativo “Actuaciones en el area de

atencion a mayores”, con la descripcion de los programas gratuitos en el Proyecto:

EMPRENDE CON CEOMA

iEsta es una gran oportunidad! CEOMA te invita a inscribirte en cursos gratuitos

para aprender sobre tecnologia, emprendimiento y redes sociales.

Iniciamos los cursos en abril 2025 en modalidad presencial (Madrid, Barcelona,

Malaga, Valencia, Sevillay mas ciudades) y en modalidad online desde cualquier

lugar.

Abierto el periodo de inscripcion en este enlace: Cursos 2025

Subvencionado por:

EMPRENDE
CON CEOMA

PROGRAMA FORMATIVO 2025

SECRETARIA DE ESTADO
DE DERECHOS SOCIALES

o o ¥ GOBIERNO  MINISTERIO
S ‘T DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030 [

a s wd IMSERSO )
Confederacion Espariola de Organizaciones de Mayores



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=4JIDe_jTyEelPAg8xNHoOjI-TpNXrXFDhKWPdg6GA5dURDNUWDI4QTZTWERHUFhFREZHS0FIVlhTWCQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=4JIDe_jTyEelPAg8xNHoOjI-TpNXrXFDhKWPdg6GA5dURDNUWDI4QTZTWERHUFhFREZHS0FIVlhTWCQlQCN0PWcu

ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025

o= o

OBJETIVO:

El programa de formaciéon EMPRENDE CON CEOMA se dirige a facilitar la '
incorporacién de personas mayores al empleo mediante el emprendimiento senior
y actividades de mentoring.

EMPRENDE
CON CEOMA

PROGRAMA FORMATIVO 2025

CURSOS PRESENCIALES

*  Emprendimiento de las personas mayores (8 horas/ 2 dias)

CURSOSONLINE:

* Actitud emprendedora (40 horas)

* Introduccion al mentoring (15 horas)

Inscripcion en este enlace: Cursos 2025
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025 :

ALUMN@S Y PROFESOR®@S

Elalumnado y profesorado del programa tienen las siguientes caracteristicas: '

ALUMN@S

 Elprograma esta dirigido a personas mayores de 60 anos. En el caso de
emprendimiento, pueden participar mayores de 50.

* Noes necesario conocimientos previos para realizar los cursos.

PROFESORADO:

* Formadores expertos acreditados y especializados en educacion de adultos
por Adams Formacion.

* Tutores con gran experiencia en formacion online.
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025
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ENCUESTA NECESIDADES FORMATIVAS

El programa cuenta con un estudio de identificacion de necesidades de '
| . s . s 0
_ formacidén de las personas mayores en relacion con el uso de competencia
233 digital, el emprendimiento séniory la participacion en el movimiento

asociativo de las personas mayores.

.ﬂ Con este motivo, agradecemos a las personas que van a participar en los
.; cursos respondan a los siguientes cuestionarios:
EMPRENDE CON CEOMA Encuesta sobre necesidades emprendimientoy
D mentoring de los mayores de 50 afos.
https://forms.office.com/e/HrNgF94Yr8
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025

RESUMEN PROPUESTA FORMATIVA 2025 \

CURSOS PRESENCIALES (8 horas/2 dias): '

* Emprendimiento de las personas mayores

e Centros dénde se imparte

CURSOS ONLINE:

e Actitud emprendedora (40 horas)

* Introduccion al mentoring (15 horas)

Subvencionado por:
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CON CEOMA
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025 :

r

| CURSO PRESENCIAL \
s Curso: EMPRENDIMIENTO DE LAS PERSONAS MAYORES

’ Duracion: 8 horas — 2 dias

OBJETIVO

Alfinalizar, el alumno dispondra de instrumentos para valorar sus
conocimientos en emprendimiento y descubrir cuales necesita adquirir
para iniciar un proyecto de su interés.

CONTENIDOS

* Elinicio de un proyecto empresarialy el proyecto de vida

* Las competencias de un emprendedor mayory su analisis
* Codmo desarrollar una idea de negocio con éxito.

e Otros contenidos.
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025
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CURSOS ONLINE

OBJETIVO:

El objetivo de los cursos online en Emprende con Ceoma es facilitar la
incorporacion de personas mayores al empleo mediante el emprendimiento senior
y actividades de mentoring.

CURSOS:

e Actitud emprendedora (40 horas)

* Introduccion al mentoring (15 horas)
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025

CURSO ONLINE \

Curso: ACTITUD EMPRENDEDORA '
Duracién: 40 horas.

OBJETIVO

Al finalizar la formacion, el alumno dispondra de instrumentos para valorar sus
conocimientos en emprendimientoy descubrir cuales necesita adquirir para
iniciar un proyecto de su interés.

CONTENIDOS.

* Actitud y capacidad emprendedora

* Evaluacion del potencial emprendedor

* Variables que determinan el éxito en el pequefio negocio o microempresa
* Empoderamiento

* Analisis de oportunidades e ideas de pequefo negocio o0 microempresa
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ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025

CURSO ONLINE \

CURSO. INTRODUCCION AL MENTORING '
Duracién:15 horas.

OBJETIVO

Al finalizar la formacion, el alumno podra describir qué es el mentoring, sus
objetivosy sus beneficios y participar como mentor en diferentes ambitos:
voluntariado, empresa, asociaciones, etc.

CONTENIDOS
* ;Qué es el Mentoring?
* ElMentor

* ElMentoring en las organizaciones y la cooperacioén intergeneracional

Fotografias www.FreePik.es

Subvencionado por;

e Derteicn sostes EMPRENDE
CON CEOMA

ECRETARIA DE ESTADO .
& e ¥ GOBIERNO  MINISTERIO =
° Q DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO ‘Y
i J'y Y AGENDA 2030 g- IMSERSO PROGRAMA FORMATIVO 2025

Confederacion Espariala de Organizaciones de Mayores




ACTUACIONES EN EL AREA DE ATENCION A MAYORES - CURSOS 2025
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« A CORUNA.R. San Andrés, 115, 15003 A Corufia

« BARCELONA: C/ de Bailen, 126, 08009 Barcelona

* GIRONA. Carrer Cor de Maria, 8, 17002 Girona

* MADRID. Cl. de Ayala, 130, Salamanca, 28006 Madrid

* SEVILLA.C. Lineros, 8, Casco Antiguo, 41004 Sevilla

« VALENCIA. Placa de Maria Benlliure, 5, Ciutat Vella, 46002 Valéencia
« ZARAGOZA. C. de Miguel Servet, 3, Casco Antiguo, 50002 Zaragoza
* Yotrasciudades

El programa presencial se imparte en centros de formacion ADAMS
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MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCION

Solicita mas informacioén en el correo electrénico:
ceoma@ceoma.orq

CEOMA

C/ Fernando el Catdlico, 10 - Local 7 28015 MADRID
Tel.: 91 557 25 56

https://ceoma.org/
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