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Lunes  24 de Abril.

10:30 h: Recepción y entrega de la 
documentación en  el Paraninfo de la 
Universidad de Oviedo.

11:30 h: INAUGURACIÓN DEL CURSO
XV JORNADAS DE   ESTUDIO de ASPUR  por el 
Presidente  de ASPUR y el Excmo. Rector de
la Universidad de Oviedo.

12:30 h: “La dieta mediterránea en el siglo 
XXI. ¿Realidad  o mito?”.
Dra. Dª. Ángeles Patterson.
Catedrática jubilada de Fisiología. Universidad 
de Oviedo.

13:00 h: “Sabiduría del maestro y 
discrepancia del  discípulo”.
Dr. D. Enrique Otón Sobrino
Catedrático jubilado de Latín. UCM.

13:45 h: Almuerzo en La Corte de Pelayo.

16:00 h: Visita a la ciudad de OVIEDO
Catedral,  Claustro  y Cámara Santa.

Martes 25 de Abril.

9:30 h: “La Cruz de los Ángeles”.
D. Mariano Andrés Puente.
Catedrático jubilado de latín.

10:00 h: “Los fármacos de la felicidad y la 
longevidad”.
Dr. D. José Antonio Flórez. 
Catedrático jubilado de  Ciencias de la 
Conducta. Universidad de Oviedo.

10:30 h: “Todo es energía”.
Dr. D. José Campo Viguri.
Doctor en Ciencias Geológicas.

11:00 h: Pausa.

11:30 h: Excursión a Cudillero. 
Visita al Palacio la Quinta de Los Selgas.
Almuerzo en el restaurante La Lupa.

Miércoles 26 de Abril.

9:30 h: “Derechos y obligaciones en el 
tiempo de nuestra tercera edad”.
D. José Sotero Fernández. Abogado en 
ejercicio.

10:00 h: “¿Es  necesario estar presente en 
los foros donde se decide nuestro futuro?”
D. José Luís Tejedor Azpeitia. Ingeniero 
Aeronáutico.
Representante de España en el Consejo de  
Administración de AGE. 

10:30h. “El cambio climático: ¿de verdad 
hablamos de futuro?”.
Dr. D. Ricardo Anadón.
Catedrático jubilado de Ecología. Universidad
de Oviedo.

11:00 h: Pausa.

11:30 h: “La Tierra, el Sol, el Universo”
Dra. Dª. Manuela Martínez Gutiérrez
Catedrático jubilada de Matemáticas. UCM.

12:30 h: “’Gracias’ y ‘desgracias’ del 
ferrocarril en Asturias”.
D. José María de Ramón Bas. 
Inspector jubilado de  Enseñanza. Consejero 
del Consejo Escolar de la  Comunidad de 
Madrid.

13:45 h: Almuerzo en La Corte de Pelayo.

16.30 h: Visita a Santa María del Naranco, 
San Miguel de  Lillo y Santullano.

20:30 h: Cena en la sidrería Lagar Astur.

Jueves 27 de Abril.

9:30 h: Excursión a Covadonga, Los  Lagos y 
sus alrededores.

Viernes 28 de Abril.

10:00 h: “El Jurásico de Asturias: un 
patrimonio geológico excepcional”.
Dr. D. José Carlos García Ramos.
Profesor Titular jubilado de Estratigrafía. 
Universidad   de Oviedo. Director del Museo 
Jurásico de Asturias.

10:30 h: “De cuando a D. Miguel le hicieron 
una paralela”.
D. Vicente Fernández de Gamarra. 
Ex-director de la Oficina Presupuestaria de las 
Cortes Generales.

11:00 h: Pausa.

11:30 h: CLAUSURA  DEL  CURSO 
XV JORNADAS DE ESTUDIO  de  AS.P.U.R. 
por el Presidente de ASPUR  y el  Excmo.
Sr. Alcalde  de Oviedo.

13:00 h: Recepción en el Ayuntamiento.

Almuerzo de despedida en el restaurante  La 
Corte de Pelayo.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Todas las sesiones se realizarán 

en el Paraninfo de la 

Universidad de Oviedo.


